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Esté preparado — por las dudas

» Coloque el numero del Centro de Control de Envenenamientos e Intoxicaciones en
o cerca de los teléfonos.

* Indique a todas las personas que viven en su casa donde encontrar el numero.

« Llame al Centro de Control de Envenenamientos e Intoxicaciones enseguida
por cualquier clase de intoxicacion. Expertos en intoxicaciones le diran qué
debe hacer.
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Para obtener mas informacion sobre la prevencion de intoxicaciones, visite

www.1-800-222-1222.info www.aapcc.org I’IIISllN Patrocinado por la American Association of Poison Control Centers
(Asociacion Estadounidense de Centros de Control de Intoxicaciones,

Este programa fue avalado por el Nimero de Acuerdo Cooperativo U50/CCU317503-03

AAPCC, por su sigla en inglés
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Esta informacion se puede fotocopiar sélo con fines educativos.




La mayoria de las personas
piensa en los nifios cuando
piensa en las intoxicaciones.

En realidad, por intoxicaciones

se lesionan o mueren mas
adultos que nifos.

Los adultos se intoxican cuando:

* Utilizan productos domésticos

de la forma equivocada.

¢ Inhalan o tocan sustancias
quimicas en el trabajo.

* Toman demasiada cantidad
de un medicamento.

* Toman el medicamento
incorrecto.

iEsté a salvo de
las intoxicaciones!

Llame al Centro de Control
de Envenenamientos e
Intoxicaciones al
1-800-222-1222 para:

* jPrevenir una intoxicacion!
* jTratar una intoxicacion!

Lea para obtener
mas informacion. . .

Preguntas frecuentes

sobre sustancias
toxicas e intoxicaciones

¢+0ué es una sustancia toxica?

Las sustancias toxicas pueden causarle
lesiones — o incluso la muerte — si usted las
come, las inhala, las lleva a los ojos, las toca
0 permite que penetren su piel.

¢Cuales son las sustancias toxicas mas
peligrosas para los adultos?

Los productos y medicamentos pueden
causar lesiones si son utilizados de la forma
incorrecta, por la persona incorrecta o en la
cantidad incorrecta.

Por ejemplo:

* Medicamentos (recetados, de venta libre,
herbales, ilegales o medicamentos
para animales)

* Productos de limpieza que causan
quemaduras (destapa canerias, limpia
inodoros, limpia hornos, quita 6xidos)

* Liquidos para automoviles
(anticongelantes, soluciones
limpiaparabrisas)

* Gas monoxido de carbono (calderas
y chimeneas con pérdidas, estufas de gas
y calentadores de agua, generadores y
sistemas de calefaccion del ambiente que
se utilizan en el interior)

* Hidrocarburos (ceras para muebles,
liquidos para encendedores, parafina para
lamparas, gasolina, diluyentes de pintura,
queroseno, aguarras)

* Pesticidas (herbicidas, matahormigas y
matacucarachas, veneno para ratones y
ratas, sustancias quimicas para el jardin)

* Hongos silvestres

;0ué es un Centro de Control
de Envenenamientos e Intoxicaciones?

1-800-222-1222

Un Centro de Control de Envenenamientos e Intoxicaciones es un
servicio telefonico de emergencia. Para obtener asesoramiento
sobre tratamientos que salven la vida con respecto a cualquier tipo
de sustancia toxica, llame al 1-800-222-1222. Contara con la ayuda
de un enfermero, farmacéutico o médico especialmente capacitado
del Centro de Control de Envenenamientos e Intoxicaciones local.

Un Centro de Control de Envenenamientos e Intoxicaciones
también respondera preguntas sobre sustancias toxicas y
prevencion de intoxicaciones. Todos los servicios:

estan disponibles 24 horas al
dia/7 dias a la semana

son de acceso gratuito para
el publico
son confidenciales

con problemas de la audicion

ademas de inglés.

estan disponibles para las personas

estan disponibles en otros idiomas

* Una llamada al Centro de
Control de Envenenamientos
e Intoxicaciones puede
ahorrarle una visita costosa
a la sala de emergencias.

* Incluso los expertos del
Centro de Intoxicaciones
pueden llamarle a su casa
para chequear como
evoluciona el paciente.

Cuando necesite llamar al Centro de Control

de Envenenamientos e Intoxicaciones

Llame al 1-800-222-1222. . .

* para obtener ayuda con cualquier tipo de intoxicacion.

* para preguntar sobre una sustancia téxica.

* para preguntar sobre la prevencion de intoxicaciones.

* para obtener pegatinas o calcomanias, imanes y otros
elementos con el teléfono del Centro de Control de

Envenenamientos e Intoxicaciones.




